
Anticonceptie

Antihistaminicum (allergische reacties)

Betadine / (wond)ontsmettingsspray 

DEET of antimuggenmiddel

EHBO setje

Medicatie (bijv. astmapufjes)

Malariatabletten (indien nodig)

ORS

Norit  (diarree medicijn) 

(blaren)pleisters

Ibuprofen + paracetamol + zetpillen

Insectenbeten-gel

Pincet

Reistabletten

Tekentang

Thermometer

.........................

HANDBAGAGE

Bankpas + creditcard 

Boek + tijdschrift 

Camera + oplader

Handgel / vochtige doekjes

Knuffel van je kind (met naamtag)

Koptelefoon +  Luisterboeken

Nekkussen / slaapmasker / dikke

(drukverlagende) sokken

Belangrijke medicijnen (!)

Reisziektemedicijnen

Mobiel + oplader

Oordoppen / kauwgom / neusspray

Oordopjes (voor media in het vliegtuig)

Powerbank of losse lithium batterijen

(mag niet in je koffer)

Paspoorten + rijbewijs (huurauto) 

Portemonnee met cash

Reisdocumenten 

Reservekleding setje + ondergoed 

(Gezonde) snacks (voor onderweg)

Sjaal of omslagdoek

Tablet / laptop + oplader

Tekenspullen / stickers / tekenmap

Zonnebril + koker

..................................

Hervulbare fles

Lijst met belangrijke telefoonnummers

Reisklamboe

Strandtas / zwemtas

Paslezer (random reader/ identifier) 

Waszakken (vuile was) 

(Zorg)Verzekeringspasjes

INPAKLIJSTINPAKLIJST
Reizen met het vliegtuig

MEDICIJNEN

ANDERE HANDIGE SPULLEN



Borstel / kam

Bril / (reserve) lenzen

Dag- en nachtcrème

Deodorant

Douchegel

Gel / wax / haarlak

Haarelastiekjes / speldjes

Klein flesje wasmiddel

Make-up + remover

Maandverband en/of tampons

Nagelverzorgingssetje 

Sudocrem

Toiletpapier

Tandenborstel + tandpasta

Handdoek(en) / hamamdoek

Scheermesje (of ontharingscrème)

Shampoo / crèmespoeling / douchegel

Strandlaken(s)

Verbanddoos

Vitamines & mineralen

Watjes 

Zonnebrand + aftersun 

..............................................

Koptelefoon + luisterboeken 

Autospelletjes in blik  

Boekjes / stickerboek 

Tekenspullen in tekenmap 

(Reis) spelletjes

Speelgoed zwembad / strand

Zakje met LEGO 

Buggy en/of draagzak

Babyfoon 

(Reis) campingbed / babybed

Hydrofiele (bad)doeken

Luiers + zwemluiers 

Natte doekjes 

Potjes voeding (reserve)

Speentje 

UV-werend shirt of pakje

Zonnepetje / zonnehoedje

Zwembandjes 

TOILETTAS & VERZORGING KLEDING & SCHOENEN

Accessoires (zonnebril)

Badkleding

Hoed / petje

Jurkjes

(Korte/dunne lange) broeken

(Dunne) lange broeken

Ondergoed

Overhemd

Pyjama

Regenkleding (poncho) / paraplu

Sarongs / omslagdoek (bezoek van tempe

Sokken

Sportkleding

Sweater / trui / vest

T-shirts

Wind) jack | waterdichte jas

Laarzen (indien nodig)

Schoenen

Sneakers | Wandelschoenen

Sandalen | slippers

Waterschoenen

SPELLEN & VERMAAK

MET (KLEINE) KINDEREN


